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ГРИПП, ОРВИ 

I. ПРОФИЛАКТИКА 

Излучатели «1У»  или  «Зелёный». 

1-й день:  Gi 20 + Gi 4 + E 1 

 

 - воздействие на зону у носогубной 
складки (у крыльев носа) – слева  (Gi 20) 

 

  

 

- воздействие на зону  тыльной 
стороны кисти, в промежутке между   I 
и II  пястными костями – слева - (Gi4) 

 

 

- воздействие на зону у нижнего края 
глазницы - справа (E1) 
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2-й день:   

 

 - воздействие на зону у носогубной 
складки (у крыльев носа) – справа  (Gi20) 

 

  

 

- воздействие на зону  тыльной 
стороны кисти, в промежутке между   I 
и II  пястными костями – справа - (Gi4) 

 

 

- воздействие на зону у нижнего края 
глазницы - слева (E1) 

 

 

3-й день:  Грудина + V 40 
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- воздействие на зону верхней 
трети грудины (VC 20) 
 

 

 

 

- воздействие на зону середины подколенной ямки 
– справа (V40) 

 

 

 

4-й день:   

 

- воздействие на зону верхней 
трети грудины (VC 20) 
 

 

 

 

- воздействие на зону середины подколенной ямки 
– слева (V40) 

 

 

 

5-й день:  E 2 + Rp 4 
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- воздействие на зону под глазницей - слева - (E2) 

 

 

 

 

 - воздействие на зону,  расположенную у 
внутреннего свода стопы – справа (Rp4) 

 

 

6-й день:   

 

- воздействие на зону под глазницей - справа - (E2) 

 

 

 

 

 - воздействие на зону,  расположенную у 
внутреннего свода стопы – слева (Rp4) 
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Если в окружении имеется человек, уже заболевший вирусной инфекцией, можно 
«снимать» у него информацию с зоны у носогубной складки (у крыльев носа) и 
«переносить» её на воду. Эту воду (несколько глотков) надлежит выпить сразу же.  

 

 зона у носогубной складки (у крыльев 
носа) (Gi20) 

 

 

Кроме того, рекомендовано  воздействие с первого дня в фоновом режиме на 
зону у внутреннего свода стопы, чередуя через день лево-право  (Rp 4).  

 

 - воздействие на зону,  расположенную у 
внутреннего свода стопы – (Rp4) 

 

 

II. ЛЕЧЕНИЕ 

Излучатели «1У»  или  «Зелёный». 

1-й день:  E 2 + Rp 4 

 

- воздействие на зону под глазницей - слева - (E2) 
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 - воздействие на зону,  расположенную у 
внутреннего свода стопы – справа (Rp4) 

 

 

2-й день:   

 

- воздействие на зону под глазницей - справа - 
(E2) 

 

 

 

 

 - воздействие на зону,  расположенную у 
внутреннего свода стопы – слева (Rp4) 

 

 

3-й день:  Грудина + V 40 

 

- воздействие на зону верхней 
трети грудины (VC 20) 
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- воздействие на зону середины подколенной 
ямки – слева (V40) 

 

 

 

4-й день:   

 

- воздействие на зону верхней 
трети грудины (VC 20) 
 

 

 

 

- воздействие на зону середины подколенной 
ямки – справа (V40) 

 

 

 

5-й день:  Gi 20 + Gi 4 

 

 - воздействие на зону у носогубной 
складки (у крыльев носа) – слева  (Gi20) 
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- воздействие на зону  тыльной 
стороны кисти, в промежутке между   I 
и II  пястными костями – справа - (Gi4) 

 

6-й день:   

 

 - воздействие на зону у носогубной 
складки (у крыльев носа) – справа  (Gi20) 

 

  

 

- воздействие на зону  тыльной 
стороны кисти, в промежутке между   I 
и II  пястными костями – слева - (Gi4) 
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С первого же дня – воздействие  на следующие зоны в фоновом режиме (чередуя 
зоны и стороны) – козелок,  VB16,  грудина, E2,  VG14, Rp4: 

 

- воздействие на зону на 1,5 см кзади от 
лобного угла волосистой части головы 
(VB16) 

 

 

 

 

 - воздействие на зону у козелка - слева 

 

 

 

- воздействие на зону под глазницей - слева - 
(E2) 
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 - воздействие на зону между VII шейным и I 
грудным позвонками (VG 14) 

 

 

 

- воздействие на зону верхней трети грудины (VC 
20) 
 

 

 

 

 - воздействие на зону,  расположенную у 
внутреннего свода стопы – (Rp4) 

 

 

Кроме того, и в случае  профилактики, и в случае лечения рекомендовано:  

1. «Снимать» информацию со среза дольки чеснока (15 сек.) любым 
излучателем (кроме инфракрасного) и «переносить»  её на воду (1 мин.), на 
зону внутреннего свода стопы (15 мин.)  и на зону пульса (чередовать)  – 2-4 
раза в день. 
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 - воздействие на зону пульса – справа - (Р7) 

 

 

 

 - воздействие на зону,  расположенную у 
внутреннего свода стопы – (Rp4) 

 

 

2. Чередовать с воздействием на систему соответствия по Cу Джок в фоновом 
режиме -1-я фаланга I пальца на ладонной поверхности (чередовать через 
день лево-право).   
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3. Также можно «снимать» информацию  с  иммуномодулирующих, 
противовирусных средств и «переносить» её на зону  у носогубной складки 
(у крыльев носа). 

 

 зона у носогубной складки (у крыльев носа) 
(Gi20) 

 

 


